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EIN TAG IM LEBEN

JOSY HOLDENER (79) aus Luzern liebt
das Zugfahren. Seit ihrer Pensionierung ist
sie fastjeden Tag unterwegs.

Je nachdem wohin die Reise fiihrt, muss ich
den Wecker stellen. Am liebsten erwache ich
zwar ohne Wecker. Doch fiir eine lingere Rei-
se muss ich friih aufstehen. Zudem gehe ich
ohne ein ausgiebiges Friihstiick nie aus dem
Haus. Meine Zugfahrten plane ich meist am
Vorabend. Es kommt aber auch vor, dass ich
am Morgen spontan entscheide, wohin es
geht.

Seit meiner Pensionierung vor siebzehn
Jahren habe ich das GA - und nutze es prak-
tisch jeden Tag. Ich reise nach Locarno fiir
einen guten Teller Spaghetti, oder nach Luga-
no zum Pizzaessen. An einem Samstag fahre
ich gerne mit dem Zug nach Ponte Tresa an
den Markt und geniesse anschliessend einen
Apéro, bevor es wieder nach Hause geht. Manchmal mache ich den Haushalt am Sonntag, dann
bin ich am Montag schon wieder bereit fiir eine neue Reise.

Eine meiner Lieblingsstrecken fiihrt nach Yvoire auf der franzosischen Seite des Genfersees.
Ich steige in Luzern immer um neun Uhr in den Zug nach Bern, der gut besetzt ist mit Pendlern.
Kurz vor der Einfahrt in Bern denke ich: Es ist nicht viel iibrig geblieben vom einstigen schmu-
cken Haus der Reitschule. In Bern steigen viele Leute aus und neue ein. Dann gehts Richtung Frei-
burg, der Saane entlang, an der alten Kaserne vorbei. Ich erinnere mich noch genau, wie der alte
Bahnhof 1963 aussah. Danach geniesse ich jeweils die einmalige Kulisse, die sich im Lavaux 6ft-
net, mit all den Rebbergen dem Genfersee entlang. In Nyon verlasse ich den Zug und spaziere
eine Viertelstunde hinunter zum See. Nach einer zwanzigminiitigen Schifffahrt bin ich in Yvoire.
Mit seinen verwinkelten Gassen und den kleinen Laden ladt der Ort zum Verweilen ein. Ohne
eine Crépe gehe ich nie nach Hause. Am Abend nach meinen Ausfliigen koche ich selten, denn
ich koche nicht gerne.

Das Reisen mit dem Zug ist mein Hobby. Ich bin im Seetal auf einem Bauernhof aufgewach-
sen. In meiner Kindheit durften wir drei Schwestern mit unserer Tante ein- bis zweimal im Jahr
einen Ausflug machen. Immer sonntags stiegen wir um 5.30 Uhr in den Zug nach Luzern. Ich er-
innere mich noch gut an die Drei-Passe-Fahrten mit dem Postauto: Susten, Furka, Grimsel. Mir
gefiel besonders, dass das gelbe Gefdhrt so schon hupte.

Wenn ich von Giswil bis zum Briinigpass im Zug am Fenster sass und zum Abhang schaute,
bekam ich Angst und dachte: Wenn der Zug entgleist, sind wir alle tot. Restaurants sahen wir da-
mals nur von aussen. Unsere Tante hatte fiir alle belegte Butterbrote mit Aufschnitt dabei sowie
Siissmost vom Kellerfass. Auch die Ausfliige an den Oeschinensee bleiben unvergesslich.

Damals kaufte man die Billette noch am Schalter, und sie waren aus Karton. Je nach Strecke
waren sie bis zu einem Monat giiltig. Wurden die Kartonbillette nicht geknipst, brachten wir sie
zum Bahnschalter zuriick und bekamen fiir die halbe Fahrt das Geld zuriick. Das ist heute nicht
mehr vorstellbar.

Es hat sich viel verdndert in all den Jahren. Friiher gab es keine Anzeigetafeln an den Bahn-
hofen. Es gab ein grosses und ein kleines Kursbuch. Darin konnte man alle Verbindungen nach-
schlagen. Die Bahnwagen waren aus Holz und hatten vier Tritte zum Einsteigen. Zudem hatten
sie Plumpsklos und man konnte iberall die Fenster 6ffnen. Von einem Wagen zum andern fiihr-
te eine Art Steg. Am Bahnhof Luzern gab es einen Schalter, wo man sein Gepackstiick abgeben
und wieder abholen konnte. Das kostete zwischen zwanzig und fiinfzig Rappen.

Heute entstehen weniger Gespriche, da viele aufs Handy oder den Laptop schauen. Die Zei-
ten sind hektischer geworden. Trotzdem entstehen Bekanntschaften, zum Beispiel mit dem Zug-
begleitpersonal. Ich mache auch gerne Schifffahrten auf dem Vierwaldstittersee. Beijedem Wet-
ter, denn es gibt immer wieder etwas Neues zu entdecken.
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